
              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑ

ΣΚΩ

Ν

08:15-09:45

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

 TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΑΑ1

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-09:45 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΑΝΔΡΕΑΔΗ

Σ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΑΝΔΡΕΑΔΗ

Σ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟ

ΥΗΛΙΔΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟ

ΥΗΛΙΔΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒΗ

ΤΗΡΙΟ

ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒΗ

ΤΗΡΙΟ

ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΑΔΑΜ …-έως και ΓΙΑΒΡ….



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΑΑ2

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ

Σ

ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-09:45

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚ

Η ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥ

ΜΒΗΤ

ΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗ

Σ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚ

Η ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥ

ΜΒΗΤ

ΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗ

Σ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΜΑΡΓΩΝΗΣ C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΜΑΡΓΩΝΗΣ C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΓΙΑΛΛ….… έως και   ΖΩΑΚ..…



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΑΑ3

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ

ΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ

ΩΝ

08:15-09:45 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΜΟΥΣΤΑΚΙ

ΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑ

ΔΑΚΗΣ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΜΟΥΣΤΑΚΙ

ΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑ

ΔΑΚΗΣ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝ

ΟΥΗΛΙΔ

ΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝ

ΟΥΗΛΙΔ

ΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121

 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΠΟΛΥΤΣΑΚΗΣ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΠΟΛΥΤΣΑΚΗΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΖΩΓ..…-έως και ΚΕΦ….

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΑΑ4

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-

09:45

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ
ΑΝΔΡΕΑ

ΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ
ΑΝΔΡΕΑ

ΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-

16:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα
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16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΜΑΡΓΩΝΗΣ

18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΜΑΡΓΩΝΗΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΚΕΧ….-έως και ΛΩΛ….
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TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ -  ΑΑ5

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ

ΚΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-

09:45

C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

– Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΑΣΜΑΝΙΔΟΥ

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

– Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΑΣΜΑΝΙΔΟΥ

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολής

ΣΠΑΣΗΣ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολής)

ΣΠΑΣΗΣ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-

16:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΜΑΓΚ….-έως και ΝΙΚΟΛ…
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                                                                                             TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ  - ΑΑ6

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩN ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-

09:45

C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 

2 – Κερκίδες 

Σταδίου

ΜΠΕΡΜΠΕΡ

ΙΔΟΥ

C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ

Σ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

C107 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 – 

Κερκίδες 

Σταδίου

ΜΠΕΡΜΠΕ

ΡΙΔΟΥ

C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ

Σ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

ΟΥ(Υπόγειο 

Σχολής)

ΒΟΛΑΚΛΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

ΟΥ(Υπόγειο )

ΒΟΛΑΚΛΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-

16:15

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ
C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΜΑΣΑΔΗΣ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΜΑΣΑΔΗΣ



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

1o TMHMA ΧΟΡΟΣ

18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους   φοιτητές   από ΝΙΚΟΡ…..έως και ΡΙΣΤΑΝ….



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ  - ΑΑ7

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

08:15-

09:45

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

ΟΥ(Υπόγειο)

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ 9:00-9:45 
C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν. 

Στάδιο

ή 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

2 – 

Κερκίδες

ΒΕΖΑΣΗΣ

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

ΟΥ (Υπόγειο )

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 – 

Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚ

Η ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦ/ΣΗ

Σ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡ

ΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΑΣΜΑΝΙ

ΔΟΥ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚ

Η ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦ/ΣΗ

Σ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡ

ΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΑΣΜΑΝΙ

ΔΟΥ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-

16:15

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗ

Σ

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙ

ΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗ

Σ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΡΟΥΣΣ….-έως και ΤΟΥΛΚ….



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

                                                                                                                  TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΩΝ  - ΑΑ8

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ

Σ

ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

08:15-09:45 C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤ

ΗΡΙΟΥ

ΣΠΑΣΗΣ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 – 

Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤ

ΗΡΙΟΥ

ΣΠΑΣΗΣ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

– Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΕΜΟΝΙΔΗ

Σ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΕΜΟΝΙΔΗ

Σ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121

 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

Υ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟ

Σ

C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟ

Σ

C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τους φοιτητές από ΤΡΑΝ…-έως και ΨΩΦ… 



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

                                                                                                                  TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ - ΑΘ1

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-09:45 C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑΔΑΚ

ΗΣ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑΔΑΚ

ΗΣ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

ΠΟΥΛΟΣ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥ

ΛΗΣ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

ΠΟΥΛΟΣ

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥ

ΛΗΣ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙ

Α 

ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙ

Α 

ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ

Η

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗ

Σ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ

Η

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗ

Σ



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά  από τις    φοιτήτριες   από ΑΓΓ…-έως και  ΔΑΡΛ…..….



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ - ΑΘ2

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-

09:45

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΜΟΥΣΤ

ΑΚΙΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΜΟΥΣΤ

ΑΚΙΔΗΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΗ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-

16:15

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒ

ΗΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα
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18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τις    φοιτήτριες   από ΔΕΔ…..-έως και ΚΑΡΑΝ….

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ - ΑΘ3

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-

09:45

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ

ΟΥΛΟΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑΔΑΚ

ΗΣ

09:45-

10:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-

10:45

C101

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ

ΟΥΛΟΣ
C108

ΤΠΕ  ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ

ΑΙΘΟΥΣ

Α

 Η/Υ

ΒΕΡΝΑΔΑΚ

ΗΣ

10:45-

11:00

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-

12:30

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

12:30-

12:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-

13:30

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟΥΗ

ΛΙΔΟΥ

13:30-

13:45

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-

15:15

C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΛΥΜΒΗ

ΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ

ΔΗΣ

15:15-

15:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30- C103 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗ

ΤΗΡΙΟ

ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ C106

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΣΧΟΛΗ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ

ΔΗΣ
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16:15 ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

16:15-

16:30

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

2o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚ

Η

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τις    φοιτήτριες   από ΚΑΡΑΠ..-έως και ΛΟΝΤ….
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TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ - ΑΘ4

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

08:15-09:45 C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΑΠΑΡΙΔΗ
Σ C107 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

– Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C104

  ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΑΠΑΡΙΔΗ
Σ C107 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 

– Κερκίδες 

Σταδίου

ΒΕΖΑΣΗΣ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολής

ΚΑΡΑΚΥΡΙ

ΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολή

ΚΑΡΑΚΥΡΙ

ΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

1ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗ

ΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΜΑΣΑΔΗΣ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗ

ΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΜΑΣΑΔΗΣ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-

18:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

18:00-

18:15

Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

18:15-

19:00

C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τις    φοιτήτριες   από ΜΑΓ……-έως και ΞΕΝ….



              

       07/02/2026

Εξάμηνο σπουδών Β΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026

                                                                                           TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ - ΑΘ5

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

08:15-09:45 C107 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚ

Η

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν. 

Στάδιο
ΜΠΕΡΜΠΕ

ΡΙΔΟΥ

C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολής)

ΒΟΛΑΚΛΗ

Σ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο Σχολής)

ΒΟΛΑΚΛΗ

Σ

C107 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν. 

Στάδιο

ή 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

2 –

ΜΠΕΡΜΠΕ

ΡΙΔΟΥ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C104

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ

Σ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΦΩΤΕΙΝΑΚΗ
Σ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C104

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ

Σ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΦΩΤΕΙΝΑΚΗ
Σ C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ

ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΑΥΛΙΔΟΥ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟ

ΥΗΛΙΔΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ

ΕΜΜΑΝΟ

ΥΗΛΙΔΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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1o TMHMA

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τις  φοιτήτριες από ΞΕΝ…-έως και ΤΑΚ…

TMHMA  ΦΟΙΤΗΤΡΙΩΝ – ΑΘ6

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

08:15-09:45 C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΙΤΣΗ C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο 

Σχολής)

ΣΠΑΣΗΣ

09:45-10:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

10:00-10:45 C102

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΧΟΡΟΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ

ΧΟΡΟΥ

ΠΙΤΣΗ C105

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ

(Υπόγειο 

Σχολής)

ΣΠΑΣΗΣ

10:45-11:00 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

11:00-12:30 C104

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ

ΛΕΜΟΝΙ
ΔΗΣ C107 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 – 

Κερκίδες 

Σταδίου

ΔΑΣΤΕΡΙΔΗ

Σ

12:30-12:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

12:45-13:30 C107

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ

ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Παν.  Στάδιο

ή ΑΙΘΟΥΣΑ 2 – 

Κερκίδες 

Σταδίου

ΔΑΣΤΕΡΙ

ΔΗΣ

C104

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΓΗΠΕΔΟ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΚΑΡΥΠΙΔΗ

Σ

ΛΕΜΟΝΙ
ΔΗΣ

13:30-13:45 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

13:45-15:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

15:15-15:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

15:30-16:15 C121 

ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ

ΜΕΓΑΛΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

ΕΡΑΣΜΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΥ

C123

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

2ο TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΜΜΑΝΟΥ

ΗΛΙΔΟΥ

16:15-16:30 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα

16:30-18:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

18:00-18:15 Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα Διάλειμμα
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18:15-19:00 C122

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΣΗ

1o TMHMA

ΜΙΚΡΟ

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ

ΣΙΒΒΑΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Το τμήμα αποτελείται αλφαβητικά από τις  φοιτήτριες από ΤΖΙΕΡ…-έως και ΨΑΛΤ…
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