
Αυτό το παράρτηµα διπλώµατος ακολουθεί το υπόδειγµα που ανέπτυξε η Ευρωπαϊκή Επιτροπή, το Συµβούλιο της Ευρώπης και η
UNESCO/CEPES. Στόχος του παραρτήµατος είναι να παράσχει επαρκή ανεξάρτητα στοιχεία για τη βελτίωση της διεθνούς <<διαφάνειας>>
και τη δίκαιη ακαδηµαϊκή και επαγγελµατική αναγνώριση των τίτλων σπουδών (διπλώµατα, πτυχία, πιστοποιητικά κ.τ.λ.). Σχεδιάστηκε για να
δίνει περιγραφή της φύσης, του επιπέδου, του υπόβαθρου, του περιεχοµένου και του καθεστώτος των σπουδών, οι οποίες ολοκληρώθηκαν µε
επιτυχία από το άτοµο που αναγράφεται ονοµαστικά στο πρωτότυπο του τίτλου, στον οποίο επισυνάπτεται αυτό το παράρτηµα. Στο παράρτηµα
αυτό δε θα κρίνεται η αξία, και δε θα υπάρχουν δηλώσεις ισοτιµίας ή προτάσεις σχετικά µε την αναγνώριση. Θα υπάρχουν πληροφορίες και
στα οκτώ τµήµατα. Όπου δεν υπάρχουν πληροφορίες, θα δίδεται η σχετική εξήγηση.
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Ονοµασία του τίτλου σπουδών και ο συγκεκριµένος τίτλος : 

ΠΤΥΧΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Κύριος τοµέας σπουδών για την απόκτηση του τίτλου: 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ

Ονοµασία και καθεστώς του απονέµοντος ιδρύµατος : 

∆ΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ, (Τµήµα Επιστήµης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού), Ανώτατο
Εκπαιδευτικό Ίδρυµα (Α.Ε.Ι.), Νοµικό Πρόσωπο ∆ηµοσίου ∆ικαίου (Ν.Π.∆.∆.)

Ονοµασία και καθεστώς του ιδρύµατος που παρέχει τις σπουδές : 
Όπως στη 2.3

Γλώσσα (-ες) διδασκαλίας / εξετάσεων: 

3. 

3.1 

3.2 

3.3 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο ΤΟΥ ΤΙΤΛΟΥ

Επίπεδο του τίτλου: 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ - Βασικός τίτλος σπουδών Ανώτατης Εκπαίδευσης (πρώτος κύκλος)

Επίσηµη διάρκεια του προγράµµατος: 

Απαιτήσεις εισαγωγής: 

4. 

4.1 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΚΑΙ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΟΥ ΕΠΙΤΕΥΧΘΗΚΑΝ

Τρόπος σπουδών: 

Πλήρης φοίτηση

Με απολυτήριο Λυκείου και Πανελλαδικές Εξετάσεις εισαγωγής, ή
Ως υπαγόµενοι σε ειδικές κατηγορίες 

           Με κατατάξεις πτυχιούχων

∆ιάρκεια                                 : 4 έτη (8 εξάµηνα)

Πιστωτικές Μονάδες (ΠΜ)   : 240 ECTS
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Ελληνική
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4.2 Απαιτήσεις  του προγράµµατος :

Σύµφωνα µε τον Κανονισµό Σπουδών του Τ.Ε.Φ.Α.Α. του ∆.Π.Θ., πτυχιούχος καθίσταται ο φοιτητής, 

όταν:

      έχει παρακολουθήσει µε επιτυχία όλα τα µαθήµατα (70)  του προγράµµατος σπουδών, 

      έχει επιτυχώς ολοκληρώσει και υποστηρίξει την προαιρετική πτυχιακή εργασία και  
      έχει συγκεντρώσει 240 πιστωτικές µονάδες (ΠΜ-ECTS).

            Με την ολοκλήρωση των σπουδών τους οι πτυχιούχοι αποκτούν τις παραίτητες  
            επιστηµονικές γνώσεις, ικανότητες και δεξιότητες στη Φυσική Αγωγή και στην 
            Αθλητική Επιστήµη και έχουν τη δυνατότητα να αναπτύξουν  πολύπλευρη επαγγελµατική
            σταδιοδροµία, όπως περιγράφεται στην ενότητα 5. του Παραρτήµατος ∆ιπλώµατος. 

            Αποκτούν δε γνώσεις και δεξιότητες απαραίτητες για:

τη διδασκαλία της Επιστήµης της Φυσικής Αγωγής, του Αθλητισµού, της Άσκησης και της 
Αγωγής Υγείας σε όλες τις βαθµίδες της Εκπαίδευσης (Προσχολική, Πρωτοβάθµια, 

∆ευτεροβάθµια, Σ.Μ.Ε.Α. και Τριτοβάθµια), στα αθλητικά σωµατεία και στους χώρους εργασίας 
και κοινωνικής δραστηριότητας εν γένει.

τη διδασκαλία µαθηµάτων συναφών µε την Επιστήµη της Φυσικής Αγωγής, του Αθλητισµού, της 
Άσκησης και της Φυσικής ∆ραστηριότητας στη Γενική, στην Επαγγελµατική Εκπαίδευση και 
στην Εκπαίδευση Ενηλίκων, καθώς και την ανάληψη δράσεων αγωγής υγείας, ολυµπιακής και 
αθλητικής παιδείας.

τη διεύθυνση και τη στελέχωση των Αθλητικών Οµοσπονδιών, των Γυµναστηρίων, των Κέντρων 
Φυσικής ∆ραστηριότητας, Άσκησης και Αναψυχής, αθλητικών εταιρειών παροχής προϊόντων και 
υπηρεσιών, καθώς και των αθλητικών εγκαταστάσεων εν γένει.

την άσκηση καθηκόντων τεχνικών συµβούλων και επιστηµονικών συνεργατών σε αθλητικές 
Οµοσπονδίες, σε αθλητικούς φορείς, Κ.∆.Α.Υ., σε φορείς υγείας, σε φορείς αναψυχής, σε φορείς 
αθλητικού τουρισµού, σε φορείς και οργανισµούς τοπικής αυτοδιοίκησης και σε λοιπούς φορείς 
συναφείς µε τη Φυσική Αγωγή, τον Αθλητισµό και την Άσκηση γενικότερα.

το σχεδιασµό και την υλοποίηση, µετά από σχετική ιατρική γνωµάτευση, προγραµµάτων 
άσκησης, φυσικής δραστηριότητας και αναψυχής για την αποκατάσταση προβληµάτων υγείας στο 
γενικό αλλά και σε ειδικούς πληθυσµούς, σε Νοσοκοµεία, σε Κέντρα Υγείας, σε Κέντρα 
Αποκατάστασης, σε Κ.Ε.Κ.Υ.Κ.Α.Μ.Ε.Α. και άλλους Οργανισµούς Υγείας, σε Σχολεία και 
Ιδρύµατα ατόµων µε ειδικές ανάγκες, καθώς επίσης και σε Εργοµετρικά Κέντρα.  

το σχεδιασµό και την υλοποίηση προγραµµάτων άσκησης, φυσικής δραστηριότητας και 
αναψυχής σε Ο.Τ.Α., ∆ηµοτικές Επιχειρήσεις, Κ.Α.Π.Η., κέντρα άσκησης, γυµναστήρια και 
συναφείς φορείς, καθώς και σε φορείς αναψυχής, υπαίθριες δραστηριότητες και κατασκηνώσεις.

το σχεδιασµό και την υλοποίηση προπονητικών προγραµµάτων σε αθλητές όλων των αθληµάτων 

και κατηγοριών, καθώς και την καθοδήγηση των αθλητών και των οµάδων στους αγώνες 
(coaching). 

τη διδασκαλία παραδοσιακού και σύγχρονου χορού.

την επίδειξη επαγγελµατικής ωριµότητας και υιοθέτησης ηγετικού ρόλου στο πεδίο ενασχόλησής 
τους

τη διαχείριση της βασικής γνώσης σχετικά µε τις τεχνολογικές και επιχειρηµατικές διαδικασίες 
που απαιτούνται για τη δηµιουργία και παροχή νέων προϊόντων και υπηρεσιών σε πεδία σχετικά 

µε τη Φυσική Αγωγή και την Άθληση.

4.3 Λεπτοµέρειες του προγράµµατος (π.χ. ενότητες ή µονάδες σπουδών ) και οι ατοµικοί βαθµοί/διδακτικές

µονάδες/πιστωτικές µονάδες που ελήφθησαν:

Τα µαθήµατα στα οποία ο/η ανωτέρω έχει εξεταστεί και έχει πάρει προαγώγιµο βαθµό, καθώς και τα µαθήµατα

για τα οποία έχει τύχει αναγνώρισης ή απαλλαγής είναι τα:

Κωδικός Τίτλος Μαθήµατος Βαθµός Βαθµός Ολογ/φως Εξεταστική

Περίοδος

Τρόπος

Εξέτασης

 Π.Μ.

(ECTS)

214 ΑΝΑΤΟΜΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 4

113 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 3

112 ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 3
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Κωδικός Τίτλος Μαθήµατος Βαθµός Βαθµός Ολογ/φως Εξεταστική

Περίοδος

Τρόπος

Εξέτασης

 Π.Μ.

(ECTS)

213 ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 4

111 ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 3

218 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗ Φ.Α. 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 3

211 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ Ι 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Απαλλαγή 2

217 ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 4

215 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2006 Εξέταση 4

124 ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΧΟΡΟΙ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 3

226 ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 4

227 ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

121 ΚΛΑΣ.ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 3

221 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΙΙ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Απαλλαγή 2

224 ΟΡΓΑΝ.& ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 4

123 ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 3

122 ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 3

223 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2006 Εξέταση 4

234 ΑΘΛΗΤ.ΚΑΚΩΣΕΙΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 5

133 ΕΝΟΡΓ.ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 3

232 ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 5

235 ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

231 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ ΙΙΙ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Απαλλαγή 2

233 Φ.Α.ΣΤΗΝ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/ΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 4

132 ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 3

002 ΕΙ∆.ΜΕΘΟ∆.ΕΚΜΑΘ.ΠΟ∆ΟΣΦΑΙΡΟΥ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 2

044 ΕΙΣΑΓ.ΣΤΟ ΤΖΟΥΝΤΟ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2007 Εξέταση 2

248 ΕΡΓ.Φ.Α.ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛ.ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΗΝ

Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΕΚΠ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 2

247 ΕΡΓΑΣΤ.ΑΞΙΟΛ.ΤΗΣ ΑΘΛΗΤ.ΑΠΟ∆ΟΣΗΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 2

241 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ IV 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Απαλλαγή 2

244 ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 4

245 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 4

246 ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

243 Φ.Α.ΣΤΗΝ Β/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/ΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 4

242 Φ.Α.ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 4

051 ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ Ι-Το Μπάσκετ και τα

συστήµατά του

5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 2

052 ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ Ι 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2007 Εξέταση 2

151 ΑΕΡΟΜΠΙΚ & ΕΝΑΛ/ΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 3

253 ΑΣΚ.ΣΕ

ΓΥΜΝ-ΟΡΓ-ΛΕΙΤΟΥΡΓ-ΕΞΟΠΛ.ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΩΝ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 3

251 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ V 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2008 Απαλλαγή 2

252 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

022 ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΜΕ ΒΑΡΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΓΥΜΝ.ΤΟΥ

ΜΥΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2009 Εξέταση 2

012 ΜΙΝΙ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΣΤΙΣ ΠΑΙ∆.ΗΛΙΚΙΕΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2008 Εξέταση 2

014 ΠΡΟΠ.ΠΟ∆ΟΣΦ.ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆.ΕΦΗΒ.ΗΛΙΚΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 2

311 ΑΘΛΗΤ.ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2008 Εξέταση 4

312 ∆Ι∆ΑΣΚ-ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΑΘΛΗΤ.∆ΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2008 Εξέταση 4

481 ΜΕΘΟ∆.ΕΚΜΑΘ.ΤΩΝ ΒΑΣ.ΤΕΧΝ.ΤΟΥ

ΤΖΟΥΝΤΟ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

161 ΑΣΚΗΣΗ ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΙΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

263 ΕΡΓΑΣ.ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ-ΟΤΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

261 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ VI 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2008 Απαλλαγή 2

262 ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΣΤΗ Φ.Α. 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

265 ΕΡΓ.ΕΠΙΣΤ.ΠΡΟΣΕΓΓ.∆ΙΠΛ.ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 2

090 ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΡΥΘΜΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 2

313 ΑΘΛΗΤ.ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

314 ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4
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Κωδικός Τίτλος Μαθήµατος Βαθµός Βαθµός Ολογ/φως Εξεταστική

Περίοδος

Τρόπος

Εξέτασης

 Π.Μ.

(ECTS)

482 ΜΕΘΟ∆ΟΛ.ΕΚΜΑΘ.ΕΞΕΙ∆ΙΚ.ΤΕΧΝΙΚΩΝ

ΤΖΟΥΝΤΟ

5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

272 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΤΗ Φ.Α. 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

271 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ VII 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2009 Απαλλαγή 2

273 ΠΡΑΚΤ.ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/ΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 10

275 ΕΡΓΑΣΤ.ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ & ΑΝΑΛΥΣΗΣ

∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ Η/Υ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 2

316 ΑΡΧΕΣ ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟΥ & ΚΑΘΟ∆ΗΓΗΣΗΣ ΤΗΣ

ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

315 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝ/ΓΙΕΣ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2010 Εξέταση 4

483 ΠΑΙΧΝΙ∆ΙΑ ΕΠΑΦΗΣ-ΤΖΟΥΝΤΟ ΣΤΟ

ΑΘΛΗΤ.ΣΧΟΛΕΙΟ

5 ΠΕΝΤΕ ΦΕΒΡ 2009 Εξέταση 4

282 ΕΠΙΧ/ΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

281 *ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ VIII 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Απαλλαγή 2

283 ΠΡΑΚΤ.ΑΣΚ.ΣΤΗ ∆ΕΥΤ/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/ΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 10

285 **  ΕΚΠΟΝΗΣΗ ∆ΙΠΛ.ΕΡΓΑΣΙΑΣ 10 ∆ΕΚΑ ΦΕΒΡ 2009 Εξέταση 2

317 ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

484 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΣΤΟ ΤΖΟΥΝΤΟ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

485 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ 5 ΠΕΝΤΕ ΙΟΥΝ 2009 Εξέταση 4

Σύνολο  Π. Μ. (ECTS) 240

Η στήλη Π.Μ. (ECTS) απεικονίζει τις πιστωτικές µονάδες που αντιστοιχούν σε κάθε µάθηµα.

 * Αναγνώριση πιστωτικών µονάδων τις οποίες ο φοιτητής έχει κατοχυρώσει συµµετέχοντας σε άλλο πρόγραµµα

σπουδών  ή σε πρόγραµµα Erasmus

      * *  Πτυχιακή Εργασία  ( Τίτλος ) :ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΗ

        Ειδικότητα  (Τίτλος )  :ΤΖΟΥΝΤΟ

4.4 Σύστηµα βαθµολογίας και, αν υπάρχει, οδηγός κατανοµής των βαθµών:

Σύµφωνα µε τον κανονισµό σπουδών, η βαθµολογία είναι στη δεκάβαθµη κλίµακα και διαµορφώνεται ως εξής:

8,5 - 10                   : «Άριστα»
6,5 - 8,49                : «Λίαν Καλώς»
5,0 - 6,49                : «Καλώς»
0,0 - 4,99                : «Ανεπιτυχώς»

Για την επιτυχή παρακολούθηση ενός µαθήµατος η βαθµολογία πρέπει να είναι τουλάχιστον 5,0.

Περισσότερες πληροφορίες :  http://www.phyed.duth.gr/gr/undergraduate/default.aspx

4.5 Γενική ταξινόµηση του τίτλου (στην πρωτότυπη γλώσσα):

"ΚΑΛΩΣ"    5,11     ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ ΕΝΤΕΚΑ ΕΚΑΤΟΣΤΑ

5. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΕΡΑΙΤΕΡΩ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ Ο ΤΙΤΛΟΣ

5.1 Πρόσβαση σε περαιτέρω σπουδές:

Το Πτυχίο του Τµήµατος παρέχει τη δυνατότητα πρόσβασης σε µεταπτυχιακές σπουδές. 

5.2 Επαγγελµατικό καθεστώς :

Σύµφωνα µε το προεδρικό διάταγµα   456/83 στους κατόχους πτυχίου Τ.Ε.Φ.Α.Α. 
µπορούν να ανατίθενται: 
Η διδασκαλία της Επιστήµης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού σε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης, στα  

αθλητικά σωµατεία και στους χώρους εργασίας και κοινωνικής δραστηριότητας γενικά. 
Η διδασκαλία µαθηµάτων συναφών µε την επιστήµη της Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού στη Γενική και  
στην Τεχνική και Επαγγελµατική Εκπαίδευση.
Η διεύθυνση και εποπτεία των Γυµναστηρίων και των χώρων αθλητικών εγκαταστάσεων γενικά.

Καθήκοντα τεχνικών συµβούλων και επιστηµονικών συνεργατών σε αθλητικούς οργανισµούς και λοιπούς  
συναφείς φορείς.  
Επιπρόσθετα οι Πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. µπορούν να ασχολούνται επαγγελµατικά ως:
∆ιευθυντές, ∆ιδάσκοντες, Εκπαιδευτές, Γυµναστές, Προπονητές σε Ιδιωτικά Γυµναστήρια και σε 
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Ιδιωτικές Σχολές Εκµάθησης Αθληµάτων: σύµφωνα µε την παρ. 5 του άρθρου 3 του Π∆ 219/2006 

(ΦΕΚ Α΄ 121) και  το άρθρο 20 του  ν. 3599/2007 (ΦΕΚ Α΄ 176) οι Πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. 

απασχολούνται κατ' αποκλειστικότητα ως ∆ιευθυντές αλλά και ως ∆ιδάσκοντες, Εκπαιδευτές, 
Γυµναστές, Προπονητές σε Ιδιωτικά Γυµναστήρια και σε Ιδιωτικές Σχολές Εκµάθησης Αθληµάτων.

Προπονητές Αθληµάτων: σύµφωνα µε την παρ. 2, περ. α΄, του άρθρου 31 του ν. 2725/1999 (ΦΕΚ Α΄ 121) 

δίδεται η άδεια ασκήσεως επαγγέλµατος προπονητή στο άθληµα στο οποίο ο Πτυχιούχος Τ.Ε.Φ.Α.Α. κατέχει 
τίτλο ειδίκευσης. 
Γυµναστές σε Οργανισµούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης: από το 1985 µε την ίδρυση Οργανισµών Νεολαίας και 
Άθλησης στους ∆ήµους (Π.∆. 77/1.3.1985, άρθρο 175) δίδεται η δυνατότητα πρόσληψής τους (ν. 1735/87) για 

την υλοποίηση προγραµµάτων Μαζικού Αθλητισµού. Επίσης, οι πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. διορίζονται σε 
οργανικές θέσεις ΟΤΑ (ΥΑ οικ/27902/2007, Β΄ 1243,  ΥΑ 130/2007, Β΄ 816,  ΥΑ 689/2007, Β΄ 465).
Γυµναστές σε κατασκηνώσεις: Με κοινή απόφαση των Υπουργών Εσωτερικών, ∆ηµόσιας ∆ιοίκησης και 
Αποκέντρωσης, Οικονοµίας και Οικονοµικών και Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, προβλέπεται η 

πρόσληψη Πτυχιούχων Τ.Ε.Φ.Α.Α. σε κατασκηνώσεις που οργανώνονται από τους ΟΤΑ (ΥΑ Π1β/2007,  Β΄ 
798 & ΥΑ 2/2/2006, Β΄ 918), που εποπτεύονται από το Υπουργείο Υγείας (ΥΑ 203/1998, Β΄ 719) και το 

Υπουργείο Γεωργίας (ΥΑ 203/1993) όπως επίσης και σε δραστηριότητες αναψυχής (Αποφ. 122/2007/Β-2240 

του Γ.Γ. Περιφέρειας Θεσσαλίας).
Στελέχη Κέντρων Προπονητικού  - Αθλητικού Τουρισµού: σύµφωνα µε κοινή Υπουργική Απόφαση των 

Υπουργών Τουριστικής Ανάπτυξης, Οικονοµίας και Οικονοµικών και Χωροταξίας-Περιβάλλοντος-∆ηµοσίων 

Έργων (ΥΑ 120/2007, Β΄ 1393) οι Πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. στελεχώνουν τα Κέντρα Προπονητικού Αθλητικού 

Τουρισµού (ΚΕΠΑΤ). 

Γυµναστές ατόµων µε αναπηρία: σύµφωνα µε την παρ. 7  του άρθρου 29 του ν. 2725/1999 (ΦΕΚ Α΄ 121) 

κατοχυρώνεται νοµικά η επαγγελµατική ενασχόληση των Πτυχιούχων Τ.Ε.Φ.Α.Α. στην άσκηση Ατόµων µε 
Αναπηρία (Α.Μ.Ε.Α.) αλλά και σε Κέντρα ∆ηµιουργικής Απασχόλησης Παιδιών µε Αναπηρία (Κ∆ΑΠ - ΜΕΑ) 
από τους Οργανισµούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης, µε απόφαση του Υπουργού Υγείας και Πρόνοιας (Π3α/2003, 
Β΄ 875). Επίσης, οι πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. εντάσσονται σε κοινή κατηγορία προσωπικού (Κατηγορία Α΄) που 
απασχολείται στα  Ιδρύµατα Ειδικής Αγωγής, µαζί µε τους Ψυχολόγους, Λογοθεραπευτές, 
∆ραµατοθεραπευτές, Μουσικοχοροθεραπευτές, Θεραπευτές µέσω των Εικαστικών Τεχνών, κ.λ.π. (ΥΑ 
147/2003, Β΄ 716).
Καθηγητές Φυσικής Αγωγής σε παιδιά µε ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: σύµφωνα µε τη διάταξη της παρ. 5,  
περ. ε΄, του άρθρου 2 του ν. 2817/2000 (ΦΕΚ  Α΄ 78), όπως η συγκεκριµένη παράγραφος αντικαταστάθηκε 
από τη διάταξη της παρ. 7 περ. δ) του άρθρου 1 του ν. 3194/2003 (ΦΕΚ  Α' 267) µεταξύ των πτυχιούχων 
Τ.Ε.Φ.Α.Α. προτιµώνται για τη  στελέχωση των Κ.∆.Α.Υ. όσοι έχουν « … κατεύθυνση την προσαρµοσµένη 
κινητική δραστηριότητα ή ειδική φυσική αγωγή ή µε κατεύθυνση στην ειδική αγωγή».
Γυµναστές µονάδων υγείας: οι πτυχιούχοι Τ.Ε.Φ.Α.Α. διορίζονται σε οργανικές θέσεις στις µονάδες του 
Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών (ΦΕΚ 30/2007, τ. ΑΣΕΠ) και προσλαµβάνονται σε 
Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωµένων (άρθρο 13, ΥΑ Π1γ/2007,  Β΄ 1136).

Περισσότερες πληροφορίες: http://www.phyed.duth.gr

6. ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

6.1 Συµπληρωµατικές πληροφορίες:

Πληροφορίες σχετικά µε ιδιαίτερες διακρίσεις του πτυχιούχου (Erasmus στο εξωτερικό, διακρίσεις σε 
διαγωνισµούς, κ.λπ.

6.2 Άλλες πηγές πληροφοριών:

Ιστοσελίδα του Τµήµατος Επιστήµης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού του ∆.Π.Θ. : 

http://www.phyed.duth.gr 

Ιστοσελίδα του ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης: http://www.duth.gr

Ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας, ∆ια Βίου Μάθησης και Θρησκευµάτων: 

http://www.minedu.gov.gr

Ιστοσελίδα των ENIC (European Network of Information Centers in the European Region) και 
NARIC (National Academic Recognition Information Centers in the European Union) 

http://www.enic-naric.net/index.aspx?c=Greece

Ιστοσελίδα του ∆ΟΑΤΑΠ: http://www.doatap.gr

Ιστοσελίδα του IKY: http://www.iky.gr

∆ιεύθυνση του Τµήµατος Επιστήµης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού του ∆.Π.Θ.

∆ΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ
ΤΚ 69100 ΚΟΜΟΤΗΝΗ 

ΕΛΛΑ∆Α
E-mail: secr@phyed.duth.gr 
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Τηλέφωνο: 0030-25310-39663, 39664, 39624

               Fax: 0030-25310-39623

7. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ

7.1 Ηµεροµηνία: 24/1/2012

7.2 Υπογραφή:

7.3 Ιδιότητα:                     Πρύτανης του ∆.Π.Θ.    Καθηγητής     Κωνσταντίνος Ρέµελης

7.4 Σφραγίδα:

8. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ

EURYBASE (<http://www.eurydice.org/Eurybase/frameset_eurybase.html>) 

EURYDICE (<http://www.eurydice.org>) database of the European Education Systems

        


