
 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ Δ΄ΕΞΑΜΗΝΟΥ 
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    N145          ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 3ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ       

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    N145          ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΤΜΗΜΑ 2Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 4ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ       

14:00-14:15                

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

      

15:30-16:45    N145          ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΤΜΗΜΑ 3Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

    

 

  

 

 

Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 1ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 2ο  

Αίθουσα  
1  

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

         

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146   ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

         

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          6 ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚ
ΟΛΑΟΥ 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

Δ΄ΕΞΑΜΗΝΟ( Ν148 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΑ) 
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ
ΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν148  
Τμήμα 5ο 

Εργαστήριο  Ν148  

Τμήμα 8ο 
Εργαστήριο  Ν148  

Τμήμα 11ο 
Εργαστήριο  

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν148  
Τμήμα 1ο  

Εργαστήριο   Ν148  
Τμήμα 3ο 

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 6ο 

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 9ο 

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 12ο 

Εργαστήριο  

12:30-12:45 Διάλειμμα      Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν148 
Τμήμα 2ο  

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 4ο 

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 7ο 

Εργαστήριο  Ν148  
Τμήμα 10ο 

Εργαστήριο     

14:00-14:15                

14:15-15:30                

15:30-16:45           

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15                

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η δήλωση των τμημάτων θα γίνει από τους φοιτητές στο e-class 



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00 Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ             

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    N145               
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

         

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΚΟΥΦΟΥ Ν149        
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 4ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ       

14:15-15:30       Ν146            
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥ
ΗΛΙΔΟΥ 

      

15:30-16:45    Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ή Αίθουσα 1  

 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ     

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

         

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚ
ΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30                

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 2Ο   

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

Ν149        
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 4ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ    Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡ
ΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ 

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

      

15:30-16:45    Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

    

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν131  
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ή Αίθουσα 1 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ          

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργι
κή 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ       Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00          Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 4 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔ
ΟΥ 

   

14:15-15:30                

15:30-16:45    N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 3Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

       

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 2ο  

Αίθουσα  
1  

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

         

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146   ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑ 

1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗ
ΛΙΔΟΥ 

         

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00    Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ          

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30          Ν131 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 4 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ    

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00          Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

14:15-15:30                

15:30-16:45 Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ        

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 2ο  

Αίθουσα  
1  

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ          

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146   ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑ 

1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ  

 

       

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15        

 

 Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   

 



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30                

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΚΟΥΦΟΥ Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ Ν149      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Τμήμα 2ο  

Αίθουσα  
1  

ΔΕΡΡΗ       

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙ
ΔΟΥ 

      

15:30-16:45    N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ        

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ             

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45 Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

            

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟ
Υ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΚΟΥΦΟΥ Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ          

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00                

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΙΔΟΥ 

 

 

  

 

 

15:30-16:45 Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛ
ΟΣ 

       

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149             
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 2ο  

Αίθουσα  
1  

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ          

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ 
ΙΟΡΔΑΝΗΣ 

        Σμήλιος   

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ
ΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ7 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30           Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 4 

ΠΑΦΗΣ    

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ    

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

         

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00                

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ       

15:30-16:45    Ν149       
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 2ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ     

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45       Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΟΛΥΤΣΑΚΗΣ       

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα 
  Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΑ8 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30          Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ    

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00          Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

Κωνσταντινίδου    

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα      Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   

11:15-12:30                

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    N145            
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤ
ΟΥ 

      

14:15-15:30                

15:30-16:45              

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149       
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 2ο  

Αίθουσα 
1 

ΕΜΜΑΝΟΥ
ΗΛΙΔΟΥ 

Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΟΛΥΤΣΑΚΗΣ       

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146   ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
ΤΜΗΜΑ 1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΙΔΟΥ 

         

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒA9 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30             Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ 

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00             Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30       Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργι
κή 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ       

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    N145                 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

         

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ  

 

  

 

 

15:30-16:45    Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
Τμήμα 2ο  

Αίθουσα 
1 

ΕΜΜΑΝΟΥ
ΗΛΙΔΟΥ 

Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΓΙΟΛΥΤΣΑΚΗΣ     

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00          Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργ
ική 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν131  
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔ
ΟΥ 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    N145            
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

      Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ 

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00       Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 4ο  

Αίθουσα 
1 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΙΔΟΥ 

      

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔ
ΟΥ 

 

 

  

 

 

15:30-16:45                

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45             Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ 

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΚΟΥΦΟΥ Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 3ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ    Ν131  
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ

ΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΠΑΦΗΣ 

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    N145               
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

   Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργ
ική 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙ
ΩΤΟΥ 

   

14:15-15:30                

15:30-16:45           

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15             Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ 

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146   ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΙΔΟΥ 

         

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα 
  Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟ
Υ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ
ΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα      

11:15-12:30    N145                   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  

Μεταλλουργική ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ    

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00             Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΠΑΦΗΣ 

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟ
ΥΗΛΙΔΟΥ 

 

 

  

 

 

15:30-16:45    Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 1ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ       Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30       Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ       

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

Παπαδημητρίου    Ν134 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Μεταλλουρ
γική 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα      

11:15-12:30       Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 1ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ       

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00                

14:15-15:30                

15:30-16:45    N145                       
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ       

ΤΜΗΜΑ 3Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠ
ΟΥΛΟΣ 

       

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    N146 
   ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
ΤΜΗΜΑ 1ο        

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ
ΙΔΟΥ 

   Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

   

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα 
  Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ
ΟΥ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ ΣΑΛΑ 
ΣΧΟΛΗ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ       

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα      Διάλειμμα      

11:15-12:30    N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ
ΠΟΥΛΟΣ 

Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

Παπαδημητρίου        

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00             Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Μεταλλουργι
κή 

ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 

14:15-15:30       Ν146 ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΜΗΜΑ 2ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΟΥ  

 

  

 

 

15:30-16:45    Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 1ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ        

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15          Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ    

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45                

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟ
Υ 

 

   



 
 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄  

24/02/2022 

 
Ακαδημαϊκό έτος: 2021-2022 

 

ΒΘ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00                

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα      

11:15-12:30       Ν149           
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ              
Τμήμα 3ο  

Αίθουσα 
1 

ΔΕΡΡΗ     Ν134 
ΕΝΟΡΓΑΝΗ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Μεταλλουργική ΚΑΡΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    N145                  
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟ
ΥΛΟΣ 

Ν132 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ  

ΣΧΟΛΗ 

ΜΗΝΑ       

14:15-15:30       Ν131  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ  

ή Αίθουσα 1 

ΠΑΦΗΣ  

 

  

 

 

15:30-16:45          Ν133 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΣΑΛΑ 

ΣΧΟΛΗ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ
ΗΣ 

 

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    Ν146                         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ         
ΤΜΗΜΑ 1Ο  

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔ
ΟΥ 

         

19:45-20:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

20:00-21:15          Ν147         
ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ         

ΜΙΚΡΟ 
ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ
ΑΟΥ 

 

   

 


