
 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30 Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 1ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
 ΤΜΉΜΑ 2ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 3ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 4ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 6ο 

Teams  

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00 Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
 ΤΜΉΜΑ 1ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 2ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 3ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 4ο 

Teams  Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 6ο 

Teams  

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o 

Teams Αλμπανίδης Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o 

Teams Αλμπανίδης          

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00                

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 
Φ.Α. ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
1o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδου 

Ν149  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
3o TMHMA 

Teams Δέρρη        

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν149  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
1o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν149  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
4o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν146 
Φ.Α. ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδ

ου 

Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 5ο 

Teams     

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45 Ν149  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
2o TMHMA 

Teams Δέρρη ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς    Ν148  
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΤΜΉΜΑ 5ο 

Teams     

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00 Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης             

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams  Αλμπανίδης          

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κασαμπαλής             

14:00-15:30                

15:30-16:45    Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Ισπυρλίδης     

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 4o 

Teams Δέρρη Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδ
ου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΑΓΓΕΛ…12296  μέχρι και ΓΚΟΤΣ… 12060   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00 Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης             

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κασαμπαλής Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης          

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης             

14:00-15:30    Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Ματζουράνης     

 

  

 

 

15:30-16:45           

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 4o 

Teams Δέρρη Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδ
ου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΓΚΟΥΓΚ ….12081  μέχρι και ΙΕΡΟΔ… 12013    

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00 Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κασαμπαλής             

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης          

12:30-12:45 Διάλειμμα         Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00 Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης       Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Ισπυρλίδης    

14:00-15:30                

15:30-16:45              

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 4o 

Teams Δέρρη Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙ
Α ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδ
ου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΙΜΠΙ… 12358  μέχρι και  ΚΟΣΜ…12124   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00    Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης          

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης    Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδου    

12:30-12:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κουφού          

14:00-15:30                

15:30-16:45              

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 1o 

Teams Δέρρη    Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλίδ
ου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

 
 

       

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΚΟΤΑΝ…12398  μέχρι και  ΛΑΓΟΥΔ…12294   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00    Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης          

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κουφού          

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης          

14:00-15:30 Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδ
ου 

       

 

  

 

 

15:30-16:45              

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 1o 

Teams Δέρρη    Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλί
δου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΛΑΜΠΡ…12231  μέχρι και  ΝΙΚΟΛ…12392    

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00    Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Κουφού          

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Ευαγγελίδης          

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00    Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης          

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδ
ου 

          

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 1o 

Teams Δέρρη    Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουηλί
δου 

      

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΝΙΚΟΥ…12259  μέχρι και  ΠΟΙΜΕΝ…12418   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΑ7 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30           Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Πάφης    

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου       

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30    Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης       

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00       Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Γιαννακόπουλος       

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουη
λίδου 

       

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 2o 

Teams Δέρρη ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΠΟΥΛΙΑΝ…12269  μέχρι και  ΣΤΑΥΡ…12109   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

 

ΒΑ8 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδου    

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   

11:15-12:30    Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Γιαννακόπουλος       

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00       Ν144 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου       

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουη
λίδου 

          

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 2o 

Teams Δέρρη ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές  από ΣΤΥΛ…12147  μέχρι και  ΤΥΦΟΥΔ…12067   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒA9 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30             Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Ππαδημητρίου 

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Γιαννακόπουλος       

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδ
ης 

   Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου       

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00       Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Πολυτσάκης       

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ
ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη 
Εμμανουη
λίδου 

          

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 2o 

Teams Δέρρη ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τους φοιτητές από ΦΑΛΙΑΚ…12351  μέχρι και ΨΩΦΑΚ… 12384   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

 

ΒΘ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00          Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Κυριαλάνης Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδου 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης       Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης    

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00          Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Μουστακίδης    

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ
ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 3o 

Teams Δέρρη     

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες   από ΑΒΔΟΥ…   12349  μέχρι και  ΔΑΜΙΑΝ…12076   

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΘ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00          Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης    

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδ
ης 

      Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Ζέτου Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδου 

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00          Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Κυριαλάνης    

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 3o 

Teams Δέρρη     

 

  

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες   από ΔΗΜΗΤ… 12284  μέχρι και ΚΕΛΕΣ… 12113 

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΘ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00          Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Ζέτου    

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα      

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης       Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Κυριαλάνης    

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00          Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Κωνσταντινίδου 

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ
ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 3o 

Teams Δέρρη        

 

 

16:45-17:00 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες    από ΚΟΛΣΟΥΖ…   12065  μέχρι και  ΜΕΧΜ…12063 

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΘ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30       Ν141  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Παπαδημητρίου       

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00             Ν144 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα      

11:15-12:30    Ν145   
ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης        Ν143  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης 

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00             Ν142 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
 

Teams Γιαννακόπουλος 

14:00-15:30                

15:30-16:45 Ν146 
Φ.Α. ΣΤΗΝ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
1o TMHMA 

Teams Δέρρη           

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15 Ν149  
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
TMHMA 1o 

Teams Δέρρη             

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες   από ΜΗΤΩΣ…12210  μέχρι και  ΠΑΠΑΣ…12098  

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΘ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00       Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Παπαδημητρίου    Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα      Διάλειμμα      

11:15-12:30    Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 2o  

Teams Αλμπανίδης        Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Γιαννακόπουλος 

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00             Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου 

14:00-15:30                

15:30-16:45              

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 3o 

Teams Δέρρη Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2o TMHMA 

Teams Δέρρη       

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες   από ΠΑΠΠ… 12335  μέχρι και  ΣΠΥΡ…12430  

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class. 



 

                                          

                22/02/2021 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2020-2021 
 

ΒΘ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:30                

09:30-09:45 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

09:45-11:00             Ν142 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

 

Teams Γιαννακόπουλος 

11:00-11:15 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα      

11:15-12:30 Ν145   

ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

TMHMA 1o  

Teams Αλμπανίδης    Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Teams Πάφης     Ν144 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ  

Teams Καραπαναγιώτου 

12:30-12:45    Διάλειμμα   Διάλειμμα Διάλειμμα  Διάλειμμα   Διάλειμμα   

12:45-14:00             Ν143  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 
ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

Teams Χριστοφορίδης 

14:00-15:15 
 

          

 

  

 

 

15:30-16:45 Ν146 

Φ.Α. ΣΤΗΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ

ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

1o TMHMA 

Teams Δέρρη Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

TMHMA 3o 

Teams Δέρρη        

 

 

16:45-17:00    Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

17:00-18:15                

18:15-18:30 Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   Διάλειμμα   

18:30-19:45    ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ Teams Καμπάς 
Χατζηνικολάου 

         

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: To Τμήμα αποτελείται από τις φοιτήτριες   από ΣΤΕΡΓ…12052  μέχρι και  ΧΩΜ…11028  

Ν148: Εργαστήριο Αθλητικής Απόδοσης θα πρέπει να εγγραφείτε στο e-class στο μάθημα και να επιλέξετε τμήμα στο e-class.  
 


