
Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N061   - ΕΝΑΛΛΑΛΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΑΕΡΟΜΠΙΚ  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 Ν061 

1ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ    Ν061 

2ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ Ν061 

3ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ    

15:55-16:40 Ν061 

1ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ    Ν061 

2ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ Ν061 

3ο τμήμα 

Αίθουσα  

ΑΕΡΟΜΠΙΚ 
ΡΟΚΚΑ    

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                

Δηλώνετε στον Καθηγητή του μαθήματος το τμήμα που επιθυμείτε να παρακολουθήσετε. 

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N063   - ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ ΚΑΙ CAMP  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15       N063 

1o τμήμα 

Αίθουσα 
5 

ΔΑΛΑΚΗΣ       

19:15-20:00       N063 

1o τμήμα 

Αίθουσα  
 5  

ΔΑΛΑΚΗΣ       

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ : N066- ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟΥΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥΣ ΚΑΙ  ΛΑΤΙΝΟΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥΣ  ΧΟΡΟΥΣ 

 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55          Ν066 

1Ο ΤΜΉΜΑ  

 
Αίθουσα 

Ελληνικών 
Χορών 

 

Κούλη 
   

15:55-16:40          Ν066 

1Ο ΤΜΉΜΑ  

 
Αίθουσα 

Ελληνικών 
Χορών 

 

Κούλη 
   

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ : N067-ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15       Ν067 
1Ο ΤΜΉΜΑ  

Αίθουσα 2 ΠΟΛΑΤΙΔΟΥ       

14:15-15:00       Ν067 
1Ο ΤΜΉΜΑ  

Αίθουσα 2 ΠΟΛΑΤΙΔΟΥ       

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ:  N081  -  ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15    N081 ΑΙΘΟΥΣΑ 
Η/Υ 

ΒΕΡΝΑΔΑ

ΚΗΣ          

14:15-15:00    N081 ΑΙΘΟΥΣΑ 
Η/Υ 

ΒΕΡΝΑΔΑ

ΚΗΣ          

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

EΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N084  - ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜA ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩN ΜΑΘΗMA ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                
09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20           N084 

 

Αίθουσα5   

Εργαστήριο 

Αναψυχής 

 

ΜΑΤΣΟΥ

ΚΑ 
   

12:20-13:05          N084 

 

Αίθουσα5   

Εργαστήριο 

Αναψυχής 

 

ΜΑΤΣΟΥ

ΚΑ 
   

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

EΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N085   - RACKETBALL- SQUASH  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜA ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩN ΜΑΘΗ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                
09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20     N085 

1Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ N085 

4Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ       

12:20-13:05    N085 

1Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

 

ΚΩΣΤΑ N085 

4Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ       

13:30-14:15                

14:15-15:00                
15:10-15:55    N085 

2Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ N085 

5Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ       

15:55-16:40    N085 

2Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ N085 

5Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ       

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15    N085 

3Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ          

19:15-20:00    N085 

3Ο   τμήμα 

Αίθουσα 

SQUASH 

ΥΠΟΓΕΙΟ 

 

ΚΩΣΤΑ          

 
Δηλώνετε στον Καθηγητή του μαθήματος το τμήμα που επιθυμείτε να παρακολουθήσετε. 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N086  -  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΠΟΛΥΜΕΣΩΝ  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15    Ν086 ΑΙΘΟΥΣΑ  
Η/Υ 

ΒΕΡΝΑΔΑΚΗΣ          

14:15-15:00    Ν086 ΑΙΘΟΥΣΑ 
 Η/Υ 

ΒΕΡΝΑΔΑΚΗΣ          

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N087  -  ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55    N087 

1Ο ΤΜΉΜΑ 

Αίθουσα 
2 

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ          

15:55-16:40    N087 

1Ο ΤΜΉΜΑ 

Αίθουσα 
2 

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ          

16:50-17:35    N087 

2Ο ΤΜΉΜΑ 

Αίθουσα 
2 

ΣΠΑΣΗΣ          

17:35-18:20    N087 

2Ο ΤΜΉΜΑ 

Αίθουσα 
2 

ΣΠΑΣΗΣ          

18:30-19:15                

19:15-20:00                

Δηλώνετε στον Καθηγητή του μαθήματος το τμήμα που επιθυμείτε να παρακολουθήσετε. 

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ:  N090  - ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00          N090 

2ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ    

09:00-09:45          N090 

2ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ    

09:55-10:40          N090 

3ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ N090 

4ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ 

10:40-11:25          N090 

3ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ N090 

4ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ 

11:35-12:20             N090 

5ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ 

12:20-13:05             N090 

5ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ 

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35       N090 

1ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ       

17:35-18:20       N090 

1ο τμήμα 

Αίθουσα 
Σκοποβολή 

ΠΑΦΗΣ       

18:30-19:15                

19:15-20:00                

ΠΡΟΣΟΧΗ!Το μάθημα  N090  - ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  δεν μπορούν να το δηλώσουν οι φοιτητές  που παρακολούθησαν το Ν090 ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ ΜΕ ΑΕΡΟΒΟΛΟ 

ΤΟΥΦΕΚΙ στο Χειμερινό εξάμηνο. 

Οι φοιτητές θα πρέπει να εγγραφούν στο μάθημα στο eclass και να επιλέξουν τμήμα μέχρι την Πέμπτη  18/02/2019. 

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ:  N094  -ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15 N094 ΑΙΘΟΥΣΑ 
Η/Υ, 221 

ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ              

14:15-15:00 N094 ΑΙΘΟΥΣΑ 
Η/Υ, 221 

ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ             

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ:  N098  ΜΙΝΙ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ  
 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35       N098 ΓΗΠΕΔΟ 

ΜΠΑΣΚΕΤ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΠΑΠΑΔΗΜ

ΗΤΡΙΟΥ 
      

17:35-18:20       N098 ΓΗΠΕΔΟ 

ΜΠΑΣΚΕΤ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ 

ΠΑΠΑΔΗΜ

ΗΤΡΙΟΥ 
      

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

  ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΠΙΛΟΓΗ: N099  - ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΠΑΡΑΛΙΑΣ (BEACH  VOLLEY) 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ

Ν 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00          N099 

1o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

09:00-09:45          N099 

1o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

09:55-10:40          N099 

2o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

10:40-11:25          N099 

2o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

11:35-12:20          N099 

3o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

12:20-13:05          N099 

3o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

13:30-14:15          N099 

4o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

14:15-15:00          N099 

4o τμήμα 

ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 

ΣΤΑΔΙΟ 

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 

ΑΝΔΡΕΑΔ

ΗΣ 
   

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15                

19:15-20:00                

Δηλώνετε στον Καθηγητή του μαθήματος το τμήμα που επιθυμείτε να παρακολουθήσετε. 

 



Σχολή  Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης          

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης            14/02/2020                

Εξάμηνο σπουδών ΣΤ΄ & Η ΄        Ακαδημαϊκό έτος: 2019-2020 

Ν165 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ 
ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40                

10:40-11:25                

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35       Ν165  
1Ο ΤΜΉΜΑ 

Α-Κ       
         

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 1 

ΔΟΥΔΑ       

17:35-18:20       Ν165  
1Ο ΤΜΉΜΑ 

Α-Κ      
         

ΑΙΘΟΥΣΑ  
1 

ΔΟΥΔΑ       

18:30-19:15       Ν165  
1Ο ΤΜΉΜΑ 

Λ-Ω       
         

ΑΙΘΟΥΣΑ 
 1 

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ    
   

19:15-20:00       Ν165  
1Ο ΤΜΉΜΑ 

Λ-Ω      
         

ΑΙΘΟΥΣΑ  
1 

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ       

 


