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	ΔΙΑΤΜΗΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

« Άσκηση και Ποιότητα Ζωής»

των Τμημάτων Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού

του Δημοκριτείου  Πανεπιστημίου Θράκης και του Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας




ΔΗΛΩΣΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

	Ο, Η υπογεγραμμέν

	του
	ΑΕΜ:

	Πτυχιούχος ΑΕΙ   [    ] Τμήματος*

	Πτυχιούχος ΑΤΕΙ [    ] Τμήματος*

	Φοιτητ           του  ΔΠΜΣ «Άσκηση και Ποιότητα Ζωής» - Κατεύθυνση:
[    ] Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης 

[    ] Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση 
[    ] Πρόληψη-Παρέμβαση-Αποκατάσταση 
[    ] Οργάνωση Φυσικής Δραστηριότητας και Αθλητισμού Αναψυχής 


Δ η λ ώ ν ω

Α) ότι επιθυμώ να παρακολουθήσω τα παρακάτω θεωρητικά μαθήματα από τον βασικό κύκλο σπουδών του ΤΕΦΑΑ του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης ή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας:
	Α/Α
	ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
	ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	

	1. 
	Αθλητικές Κακώσεις 
	
	

	2. 
	Βιοκινητική 
	
	

	3. 
	Εργοφυσιολογία 
	
	

	4. 
	Ιστορία της Φυσικής  Αγωγής
	
	

	5. 
	Κινητική Μάθηση 
	
	

	6. 
	Κοινωνιολογία 
	
	

	7. 
	Παιδαγωγικά
	
	

	8. 
	Προπονητική
	
	

	9. 
	Ψυχολογία της Άσκησης  
	
	


Β) ότι επιθυμώ να εξεταστώ στο παρακάτω Πρακτικό Μάθημα από τον  βασικό κύκλο σπουδών του ΤΕΦΑΑ του Α,Β,Γ ή Δ εξαμήνου σπουδών του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης ή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας:
	ΜΑΘΗΜΑ
	ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

	
	


Κομοτηνή        /      /201
Ο Δηλών

(υπογραφή)

Σημείωση

* Οι πτυχιούχοι ΑΕΙ οφείλουν να παρακολουθήσουν τρία (3) θεωρητικά και οι πτυχιούχοι ΑΤΕΙ πέντε (5) θεωρητικά μαθήματα.
* Οι πτυχιούχοι ΑΕΙ και ΑΤΕΙ οφείλουν να συμμετάσχουν στις εξετάσεις ενός (1) πρακτικού μαθήματος 
! ΠΡΟΣΟΧΗ: Ακολουθεί λίστα με τα Θεωρητικά μαθήματα του βασικού  κύκλου  σπουδών  του ΤΕΦΑΑ
                              του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης & του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας     

      (
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΘΕΩΡΗΤΙΚΩΝ  ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

	
	Αντιστοίχηση  μαθημάτων

	α/α
	ΛΙΣΤΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

ΠΡΟΣ  ΕΞΕΤΑΣΗ
	ΜΑΘΗΜΑΤΑ
που διδάσκονται στο ΤΕΦΑΑ του Δημοκριτείου Παν.Θράκης
	ΜΑΘΗΜΑΤΑ
Που διδάσκονται στο ΤΕΦΑΑ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



	1. 
	Αθλητικές Κακώσεις 
	Αθλητικές Κακώσεις (Ν138)
	Επιβάρυνση του Μυοσκελετικού Συστήματος στον Αθλητισμό (ΜΚ0925)

	2. 
	Βιοκινητική 
	Εμβιομηχανική (Ν127)
	Εμβιομηχανική (ΜΚ0901)

	3. 
	Εργοφυσιολογία 
	Εργοφυσιολογία (Ν136)
	Αρχές της Εργοφυσιολογίας (ΜΚ0902)

	4. 
	Ιστορία της Φυσικής  Αγωγής
	Ιστορία Φ Α και Αθλητισμού (Ν145)
	-

	5. 
	Κινητική Μάθηση 
	Κινητική Μάθηση  (Ν 128)
	Κινητική Μάθηση (ΜΚ0907)

	6. 
	Κοινωνιολογία 
	Κοινωνιολογία του Αθλητισμού (Ν115)
	Θέματα Παιδαγωγικής και Κοινωνιολογίας της  Εκπαίδευσης (ΜΚ1113)

	7. 
	Παιδαγωγικά
	Παιδαγωγικά (Ν118)
	Παιδαγωγική της Φυσικής Αγωγής (ΜΚ0210)

	8. 
	Προπονητική
	Προπονητική (Ν147)
	Προπονητική (ΜΚ0501)

	9. 
	Ψυχολογία της Άσκησης  
	Ψυχολογία  (Ν125)
	Αθλητική Ψυχολογία  (ΜΚ0108)


