
 

Τελευταία ενημέρωση: Δευτέρα 23 Νοεμβρίου 2015 

 
Χρονοδιάγραμμα διδασκαλίας μαθημάτων του 1ου  έτους σπουδών  (Α΄ εξάμηνο)  

ΔΠΜΣ «Άσκηση & Ποιότητα Ζωής» για το ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 
 

 

Το πρόγραμμα υλοποιείται στις εγκαταστάσεις των ΤΕΦΑΑ του Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου Θράκης και Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας σύμφωνα με το χρονοδιάγραμμα: 

 
 

Α’ εξάμηνο Σπουδών 

Κυριακή 13 Δεκεμβρίου 2015 Υποδοχή πρωτοετών φοιτητών 

14-19 Δεκεμβρίου 2015  (Δευτ-Σαβ) Δια ζώσης διδασκαλία των μαθημάτων   (1η – 6η διάλεξη) 

To 2ο δεκαπενθήμερο του Ιανουαρίου  2016 Mε τη μέθοδο της σύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (7η- 9η διάλεξη) 

5-6-7 Φεβρουαρίου 2016 (Παρ-Σαβ-Κυρ) Δια ζώσης διδασκαλία των μαθημάτων  (10η-12η διάλεξη) 

8-12 Φεβρουαρίου 2016  Παρουσιάσεις εργασιών- Mε τη μέθοδο της σύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (13η διάλεξη)  

27-28 Φεβρουαρίου  2016 (Σαβ-Κυρ) Εξετάσεις  (με ειδική ηλεκτρονική πλατφόρμα εξ αποστάσεως) 
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