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ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΚΑΙ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟΥ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ) 2011-2012 

  
 
 
Σύγχρονες Διαλέξεις – Centra  
 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 
4η Διάλεξη Γ’-Δ’  5η Διάλεξη Α’-Β’ 

07/11 08/11 9/11 10/11 11/11 12/11 14/11 15/11 16/11 17/11 18/11 19/11 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τ Π Π Σ 

755 738 735 739 747  705 702 724  711  

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 15:00-
17:00 

 

736 748 751 740 753  717 721 704  726  

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 18:00-
20:00 

 

       720   708  

       20:00-
22:00 

  20:00-
22:00 
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 
8η Διάλεξη Γ’-Δ’ 8η Διάλεξη Α’-Β’ 

5/12 6/12 7/12 8/12 9/12 10/12 12/12 13/12 14/12 15/12 16/12 17/12 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τ Π Π Σ 

755 748 738 747 739  705 720 702 724 711  

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 

735 736 751 740 753  717 708 721 704 726  

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 

 
 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 
9η Διάλεξη Γ’-Δ’ 9η Διάλεξη Α’-Β’ 

9/1 10/1 11/1 12/1 13/1 14/1 16/1 17/1 18/1 19/1 20/1 21/1 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ-ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 
6η Διάλεξη Γ’-Δ’ 7ο Διάλεξη Α’-Β’ 

21/11 22/11 23/11 24/11 25/11 26/11 28/11 29/11 30/11 1/12 2/12 3/12 
Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τα Τ Π Π Σ 

755 736 751 740 738  705 708 721 704 726  

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-17:00  

739 748 735 747 753  702 720 717 724 711  

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-20:00  
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Δ Τ Τ Π Π Σ Δ Τ Τ Π Π Σ 
755 738 751 740 739  705 708 721 704 726  

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

15:00-
17:00 

 

735 748 736 747 753  702 720 717 724 711  

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

18:00-
20:00 

 

 
      
Εστία 
 

ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ Διαλέξεις Α’-Β’  ΑΣΥΓΧΡΟΝΕΣ Διαλέξεις Γ’-Δ’  
07-11/11 21-25/11 14-18/11 28/11-02/12 

 
 
Διευκρινήσεις:    
Οι διαλέξεις με σύγχρονο τρόπο έχουν ως εξής: 

• Η 4η , 6η, 8η και 9η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις «Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση 
- Αποκατάσταση» και «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και Αθλητική Αναψυχή».  

• Η 5η , 7η, 8η και 9η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις «Α’ Μεγιστοποίηση 
Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» και «Β’  Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση». 

 
Οι διαλέξεις με α-σύγχρονο τρόπο έχουν ως εξής: 

• Η 5η και 7η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με α-σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις «Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση - 
Αποκατάσταση» και «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και Αθλητική Αναψυχή».  

• Η 4η και 6η  διάλεξη που είναι εξ αποστάσεως θα γίνει με α-σύγχρονο τρόπο για τις κατευθύνσεις «Α’ Μεγιστοποίηση Αθλητικής 
Επίδοσης ή Απόδοσης» και «Β’  Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση». 

 
Οι διαλέξεις με την εντατική δια ζώσης μέθοδο έχουν ως εξής: 
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• Για την κατεύθυνση «Δ’ Φυσική Δραστηριότητα και Αθλητική Αναψυχή» στα Τρίκαλα στις 2-3-4/11/11 και 21-22-23/01/12 
αντιστοίχως  

• Για μεν τις κατευθύνσεις «Α’ Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» , «Β’ Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση»  και « 
Γ’ Πρόληψη –Παρέμβαση - Αποκατάσταση» θα πραγματοποιηθούν στην Κομοτηνή στις 29-30-31/10/11 και 25-26-27/01/12. 

 
 
Γραμματεία Μ.Π.Σ. 
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